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1 IESS - Instituto de Enseñanza Secundaria    Ciclo lectivo  2014. 

Curso:  5°                            División: ABCD 

Ciclo: Ciclo Orientado                             Especialidad: Ciencias Sociales y 

Economía y Administración 

Disciplina: Psicología Gral. 

Nombre de las  profesoras: Marcela Boqué/ Nora Garayzábal 

Día y horario de cursado: Lunes de 7,30 a 8,55 / Jueves 9,45 a 13,20 (5to B 

y C) Miércoles de 10,35 a 11,55 y 12,45 a 13,55; Jueves de 10,35 a 11,55 

(A y D) 

 
  
 

Contenidos Programáticos 
 
Eje I: Estructuración del psiquismo. 
 

 La Psicología como ciencia. Breve rastreo histórico. 

  Concepto de Personalidad, métodos de análisis, perspectivas teóricas relevantes.  

 Proceso de subjetivación. Constitución del aparato Psíquico. Primera y Segunda 
Tópica desde el Psicoanálisis. Ampliaciones.  

 Concepto de: necesidad/deseo, pulsión/instinto. 

 Noción de conflicto. Mecanismos de adaptación y/o defensivos del yo. 
 
 
Eje II: Integración de procesos afectivos y Cognitivos. 
 

 Concepto de vínculo. La violencia en los vínculos. Agresión y distintos tipos de 
violencia. 

 Etapas psicosexuales. La genitalidad 

 Relación entre lenguaje, pensamiento y cognición 

 Percepción-Engaños de la percepción 

 Funciones cognitivas: inteligencia (Teoría de J.Piaget) 
 
 

Eje III: Prosocialidad 
 

 Grupos primarios y secundarios. Los grupos de pertenencia. 

 Grupo Operativo. 
 
Eje IV: Salud y Bienestar Psicológico 

 

 El esquema corporal y la imagen mental de sí. 

 adicciones, trastornos de la alimentación, prácticas sexuales. 

 El mundo “psi”. Ser psicólogo hoy. 
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 Bibliografía: 
 
 
Recalde, María Mercedes Aula Taller 
Cao, Marcelo Luis: “ Planeta Adolescente” Edición del autor. Bs. As. 1997- 
Di Segni de Obiols, Silvia: “PSICOLOGIA  Uno y los Otros” A-Z Editora. 
Labake, Julio César: “Introducción a la Psicología” Editorial Bonum. 
Bossellini, Leticia, Orsini, Alicia: "Psicología" Editorial A-Z. Edición actualizada. 
Davini,M.-Salluzzi,S-Rossi,A.: “Psicología General”. Editorial Kapelusz. 
Cualquier texto que responda a los ejes temáticos. 
Folletería de circulación autorizada en relación con prevención de enfermedades de 
transmisión sexual. 
Fotocopias o cualquier otro material de lectura suministrado por el docente. 
 


